
В настоящее время обучающиеся МБОУ «Кадетская школа №46 г.Пензы», имеющие 

статус «ребенок с ОВЗ» и «дети-инвалиды», не нуждаются в организации дистанционного 

обучения по основным образовательным программам в соответствии с медицинскими 

рекомендациями и заключениями ПМПК.  Доступ к электронным образовательным 

ресурсам  осуществляется в рамках очной формы образовательной деятельности в 

условиях кадетской школы. 

 

Официальный сайт Министерства Просвещения Российской Федерации — 

https://edu.gov.ru/ 

Официальный сайт Министерства науки и высшего образования Российской Федерации - 

https://minobrnauki.gov.ru/ 

Информация об электронных образовательных ресурсах, доступ к которым 

обеспечивается обучающимся, в том числе обучающимся с ОВЗ. 

1. В рамках образовательного процесса осуществляется доступ учащихся ко всем 

образовательным ресурсам сети Интернет под руководством преподавателя, 

проводящего учебное занятие. 

2. Исключён доступ учащихся к сети Интернет без присутствия преподавателя. 

3. На всех компьютерах, подключенных к сети Интернет, установлена и 

настроена программа контентной фильтрации, обеспечивающая исключение 

доступа к ресурсам Интернет, не относящимся к образовательному процессу. 

4. Приказами по образовательному учреждению назначены ответственные за доступ к 

сети Интернет и ответственный за установку и настройку программы контентной 

фильтрации. 

 

Электронные образовательные ресурсы сети Интернет, доступ к которым 

обеспечивается обучающимся, в том числе обучающимся с ОВЗ. 

 

1. ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/  

Естественно-научный образовательный портал http://www.en.edu.ru/ 

Общероссийский проект "Школа цифрового века" http://digital.1september.ru/ 

Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный портал "Российское образование" http://www.edu.ru/ 

Федеральный портал "Информационно-коммуникативные технологии в 

образовании" http://www.ict.edu.ru/ 

Федеральный портал "Нанотехнологии и наноматериалы" http://www.portalnano.ru/ 

Федеральный портал "Непрерывное образование преподавателей" http://www.neoedu.ru/ 

Федеральный портал "Экономика. Социология. Менеджмент" http://ecsocman.hse.ru/ 

Федеральный правовой портал "Юридическая Россия" http://www.law.edu.ru/ 

2. РЕГИОНАЛЬНЫЕ ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

Министерство образования Пензенской области https://minobr-penza.ru/ 

Региональный центр обработки информации http://rcoi58.ru/ 

3. УЧЕБНОЕ ЭЛЕКТРОННОЕ КНИГОИЗДАНИЕ 

Издательство "Линка-пресс" (дошкольное образование, начальная школа) http://linka-

press.ru/  

Издательство "МарТ" http://www.martdon.ru/ 
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Издательство "Мнемозина" http://www.mnemozina.ru/ 

Издательство "Мозаика-синтез" (дошкольное образование) 

http://www.msbook.ru/ Издательство "Ниола-пресс" http://www.niola-press.ru/ 

Издательство "Новая волна " http://www.newwave.msk.ru/ 

Издательство "ОЛМА Медиа Групп" http://www.olmamedia.ru/ 

Издательство "Оникс" http://onyx.ru/ 

Издательство "Ось-89" (экономика и право) 

http://www.axis.ru/ Издательство "Питер" (Санкт-

Петербург) http://www.piter.com/ Издательство 

"Просвещение" http://www.prosv.ru/ 

Издательство "РОМЭН" http://www.rosman.ru/ 

Издательство "Русское слово" http://www.russkoe-slovo.ru/ 

Издательство "Сибирское университетское издательство" (Новосибирск) 

http://www.sup99.ru/ Издательство "СпецЛит" (Санкт-Петербург, здоровье и медицина) 

http://www.speclit.spb.ru/ Издательство УНЦ ДО "Учебно-научный центр довузовского 

образования" http://www.abiturcenter.ru/izdat/ 

Издательство "Учебный центр Перспектива" 

http://www.ucpva.ru/ Издательство "Учитель" 

http://www.uchitel-izd.ru/ 

Издательство "Феникс" (Ростов-на-Дону) http://www.phoenixrostov.ru/ 

Издательство "Флинта" http://www.flinta.ru/ 

Издательство "Школьная пресса" (электронные журналы) http://www.schoolpress.ru/ 

Издательство "Экзамен" http://www.examen.biz/ 

Издательство "Эгмонт Россия" http://www.egmont.ru/ 

Издательство "Энас" http://www.enas.ru/ 

Издательство "Ювента" http://www.books.si.ru/ 

Издательство "Янтарный сказ" (Калининград) http://www.yantskaz.ru/ 

Издательство "Lingua Media" (немецкая литература и языкознание) 

http://www.linguamedia.ru/ Издательство "Macmillan English" (английская литература и 

языкознание) http://www.macmillan.ru/ 

Издательство "Pearson Longman" (иностранная литература 

и языкознание) http://www.longman.ru/ 

Издательство "Relod" (иностранная литература и языкознание) http://www.relod.ru/ 

Издательство "Titul" (учебная и дополнительная литература на английском 

языке) http://www.titul.ru/central/ 

Издательство "Verbum-M" (переводы, справочная и 

иностранная литература) http://www.verbum-m.ru/ 

Библиотека ЖЗЛ - "Жизнь замечательных людей" 

http://zzl.lib.ru/  

4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ ПРЕССА 

Альманах "Вопросы информатизации образования" (научно- 

практический) http://www.npstoik.ru/vio/ 

Газета "School English" 

http://www.schoolenglish.ru/ Газета "Первое 

сентября" http://ps.1september.ru/ 

Газета "Поиск" (еженедельная газета научного сообщества) 

http://www.poisknews.ru/ Газета "Учительская газета" http://www.ug.ru/ 

Российская газета. Документы. http://www.rg.ru/ 

Журнал "e-Learning World" - "Мир электронного обучения" 
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http://www.elw.ru/ Журнал "Библиотека в школе " 

http://lib.1september.ru/ 

Журнал "Биология" http://bio.1september.ru/index.php 

Журнал "Вестник образования" 

http://www.vestniknews.ru/ Журнал "География" 

http://geo.1september.ru/index.php Журнал "Дошкольное 

образование" http://dob.1september.ru/ Журнал "Здоровье 

детей" http://zdd.1september.ru/ 

Журнал "Информатика" http://inf.1september.ru/ 

Журнал "Информатика и образование" (научно-методический) 

http://infojournal.ru/ Журнал "Искусство" http://art.1september.ru/index.php 

Журнал "История" http://his.1september.ru/index.php 

Журнал "Квант" (научно-популярный физико-математический журнал) 

http://kvant.mccme.ru/ Журнал "Компьютерные инструменты в образовании/ в школе" 

http://www.ipo.spb.ru/journal/ Журнал "Литература" http://lit.1september.ru/index.php 

Журнал "Математика" http://mat.1september.ru/ 

Журнал "Начальная школа" 

http://nsc.1september.ru/index.php Журнал "Наука и жизнь" 

http://www.nkj.ru/ 

Журнал "Открытое образование" http://www.e-joe.ru/ 

Журнал "Педсовет. Лидеры образования" http://pedsovet.org/ 

Журнал "Потенциал" (образовательный журнал для старшеклассников и 

учителей) http://potential.org.ru/ 

Журнал "Право и образование" http://www.lexed.ru/pravo/journ/ 

Журнал "Психологическая наука и образование" 

http://www.psyedu.ru/ Журнал "Русский язык" 

http://rus.1september.ru/index.php 

Журнал "Спорт в школе" http://spo.1september.ru/index.php 

Журнал "Справочник классного руководителя" http://www.menobr.ru/products/202/ 

Журнал "Физика" http://fiz.1september.ru/ 

Журнал "Химия" 

http://him.1september.ru/index.php Журнал 

"Химия и жизнь" http://www.hij.ru/ 

Журнал "Школьный психолог" http://psy.1september.ru/ 

Журнал "Эйдос" (дистанционное образование) http://www.eidos.ru/journal/ 

Журнал "Экология и жизнь" (научно-популярный и образовательный) http://www.ecolife.ru/ 

Журнал "Экономика и образование сегодня" http://www.eed.ru/ 

Образовательный портал "Школьная пресса" http://portal.lgo.ru/ 

5. ЭЛЕКТРОННЫЕ БИБЛИОТЕКИ, СЛОВАРИ, ЭНЦИКЛОПЕДИИ 

Библиотека сайта "Экокультура" http://www.ecoculture.ru/ecolibrary/index.php 

Библиотека Максима Мошкова http://www.lib.ru/ 

Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. 

В.М.Ломоносова http://www.hist.msu.ru/ER/ 

Бизнес-словарь http://www.businessvoc.ru/ 

Большая Советская Энциклопедия (БСЗ) http://bse.sci-lib.com/ 

Большой энциклопедический и исторический словарь http://www.edic.ru/ 

Биологический словарь on-line http://bioword.narod.ru/ 

Визуальный словарь http://vslovar.ru/ 

Гипертекстовая электронная энциклопедия Викизнание http://www.wikiznanie.ru/ 
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Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия http://www.megabook.ru/ 

Мир энциклопедий http://www.encyclopedia.ru/ 

Нобелевские лауреаты (биографические статьи) http://n-t.ru/nl/ 

Русский биографический словарь http://www.rulex.ru/ 

Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru/ 

Рубикон: энциклопедии, словари, справочники 

http://www.rubricon.com/ 

Универсальный справочник-энциклопедия All-in-One 

http://www.sci.aha.ru/ALL/ Словарь сокращений русского языка: Sokr.ru 

http://www.sokr.ru/ 

Служба тематических толковых словарей Глоссарий.ру http://www.glossary.ru/ 

Справочно-информационный портал Грамота.ру http://www.gramota.ru/slovari/ 

Электронный словарь онлайн ABBYY Lingvo.Pro 

http://lingvopro.abbyyonline.com/ru 

Электронная библиотека гуманитарных учебников (по литературе, истории, 

мировым религиям, философии) http://www.gumfak.ru/ 

Энциклопедический словарь "Народы и религии 

мира" 

http://www.cbook.ru/peoples/index/welcome.shtml 

Энциклопедия "Кругосвет" http://www.krugosvet.ru/ 

Энциклопедия "Природа науки. 200 законов мироздания" (математика, физика, химия, 

биология, география) http://www.elementy.ru/trefil/ 

6. РЕСУРСЫ ДЛЯ ДИСТАНЦИОННЫХ ФОРМ ОБУЧЕНИЯ 

i-Школа (ГБОУ Центр образования "Технологии обучения" открыта в 2003 году в рамках 

проекта "Развитие информационной образовательной среды для детей- 

инвалидов") http://www.home-edu.ru/ 

1C: образование - система программ учебного назначения http://edu.1c.ru/ 

Виртуальная школа "Умный ГрадЪ" (подготовка к экзаменам и профессиональное 

самоопределение) http://www.e-school.mesi.ru/ 

Интернет-обучение: сайт методической поддержки учителей 

http://school.iot.ru/ КМ-школа - информационный интегрированный продукт 

http://www.km-school.ru/ 

Образовательный видео-сайт "Спутник" (единая образовательная 

информационная среда) http://sputnik.mto.ru/ 

"Открытый колледж": дистанционная подготовка к ЕГЭ http://college.ru/ 

Телешкола (дистанционное образование) http://www.internet-school.ru/ 

Учебный центр Коннессанс (региональный Центр дистанционного обучения 

Санкт- Петербурга: языкознание и информационные технологии) 

http://www.rcde.ru/ 

Центр дистанционного образования "Эйдос" http://www.eidos.ru/ 

7. РЕСУРСЫ ПО ПРЕДМЕТАМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

сайт Promethean Planet - сообщество учителей-пользователей интерактивной 

доски http://www.prometheanplanet.ru/ 

сайты интерактивной приставки mimio 

http://www.mimio.com/ru- EM.aspx 

http://mimioclass.ru/mimiostudio.htm 

Начальная школа: 

1 сентября: электронная версия журнала "Начальная школа"/ сайт для учителей "Я иду на 

урок" http://nsc.1september.ru/ 
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Занимательные и методические материалы из книг Игоря Сухина: от литературных затей до 

шахмат http://suhin.narod.ru/ 

Детские электронные презентации и клипы http://viki.rdf.ru/ 

Лого-проекты, подготовленные с редах ЛогоМиры и Перволого http://schools.keldysh.ru/t- 

club/index.htm 

Логопедический сайт "Болтунишка" http://www.boltun-

spb.ru/ "Лель" - стихи и песни для детей http://lel.khv.ru/ 

Мат-Решка - математический он-лайн тренажер для 1-4 классов http://www.mat-

reshka.com/ Менеджер образования "Управление начальной школой" 

http://www.menobr.ru/products/193/ Начальная школа http://www.nachalka.com/ 

Образовательная система "Школа 2100" http://www.school2100.ru/ 

Развивающая система Л.В. Занкова http://www.zankov.ru/ 

Роботландия НОУ: информатика в начальной школе http://www.botik.ru/~robot/ 

Русская азбука для детей (флеш-ролики) http://azbuka.webzone.ru/abc/book/ 

Сайт "Начальная школа" Департамента образования города 

Москвы http://www.nachalka.edu.ru/ 

Электронная энциклопедия "Познай мир" http://poznaymir.com/ 

8. КОНФЕРЕНЦИИ, ВЫСТАВКИ, КОНКУРСЫ, ОЛИМПИАДЫ 

ШКОЛЬНИКАМ 

Олимпиады школьникам: 

Российский совет олимпиад школьников http://www.rsr-olymp.ru/ 

Всероссийские дистанционные эвристические олимпиады http://www.eidos.ru/olymp/ 

Математические олимпиады и олимпиадные задачи http://www.zaba.ru/ 

Олимпиада школьников "Ломоносов" МГУ (по различным предметам и их 

комплексам) http://lomonosov.msu.ru/ 

Олимпиады для школьников http://www.olimpiada.ru/ 

Олимпиады по информатике (сайт Мытищинской школы 

программистов) http://www.informatics.ru/ 

Олимпиады по информатике (Санкт-Петербург) 

http://neerc.ifmo.ru/school/information/index.html Олимпиады по программированию 

http://www.olympiads.ru/ 

Олимпиады по истории авиации и воздухоплавания http://olymp.as-club.ru/ 

Открытая международная олимпиада школьников по русскому языку 

"Светозар" http://www.svetozar.ru/ 

Турнир имени М.В. Ломоносова (по комплексу предметов для 6-11 

классов) http://olympiads.mccme.ru/turlom/ 

Школьные олимпиады по химии http://www.chem.msu.su/rus/olimp/ 

9. ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ, К КОТОРЫМ 

ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ДОСТУП ОБУЧАЮЩИХСЯ, 

ПРИСПОСОБЛЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ: 

Федеральный портал «Российское образование» 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов Издательство «Лань» Электронно-библиотечная 

система Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Электронная информационно-образовательная среда 

http://suhin.narod.ru/
http://viki.rdf.ru/
http://schools.keldysh.ru/t-club/index.htm
http://schools.keldysh.ru/t-club/index.htm
http://www.boltun-spb.ru/
http://www.boltun-spb.ru/
http://lel.khv.ru/
http://www.mat-reshka.com/
http://www.mat-reshka.com/
http://www.menobr.ru/products/193/
http://www.nachalka.com/
http://www.school2100.ru/
http://www.zankov.ru/
http://www.botik.ru/~robot/
http://azbuka.webzone.ru/abc/book/
http://www.nachalka.edu.ru/
http://poznaymir.com/
http://www.rsr-olymp.ru/
http://www.eidos.ru/olymp/
http://www.zaba.ru/
http://lomonosov.msu.ru/
http://www.olimpiada.ru/
http://www.informatics.ru/
http://neerc.ifmo.ru/school/information/index.html
http://www.olympiads.ru/
http://olymp.as-club.ru/
http://www.svetozar.ru/
http://olympiads.mccme.ru/turlom/
http://www.chem.msu.su/rus/olimp/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://window.edu.ru/
http://lk.pnzgu.ru/

